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Die Empfehlungen der DGHO fir die Diagnostik und Therapie hamatologischer und onkolo-
gischer Erkrankungen entbinden die verantwortliche Arztin / den verantwortlichen Arzt
nicht davon, notwendige Diagnostik, Indikationen, Kontraindikationen und Dosierungen im
Einzelfall zu Gberprifen! Die DGHO Ubernimmt fir Empfehlungen keine Gewahr.
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1 Wechselwirkungen
1.1 Pharmakokinetische Wechselwirkungen

1.1.2 Distribution

Fulvestrant weist eine sehr hohe PlasmaeiweiBbindung auf, hauptsachliche Bindungspartner
sind VLDL, HDL und LDL. Dadurch kann es andere stark an Plasmaproteine gebundene
Arzneistoffe aus der PlasmaeiweiRbindung verdrangen. Dies kann bei Arzneistoffen mit gerin-
ger therapeutischer Breite zu einer Verstarkung erwinschter und unerwinschter Wirkungen
fiuhren, wenn deren Abbau- und Ausscheidungswege eingeschrankt sind.

1.1.3 Metabolismus

Am Abbau von Fulvestrant sind verschiedene Stoffwechselenzyme, unter anderen CYP3A4 und
UGT1A-Isoenzyme beteiligt. Die gleichzeitige Gabe von Fulvestrant mit Induktoren oder Inhibi-
toren von CYP3A4 hatte allerdings keinen Einfluss auf die systemische Verfugbarkeit von Ful-
vestrant.

Aufgrund der strukturellen Ahnlichkeit von Fulvestrant und Ostradiol kann Fulvestrant Antikér-
per-basierte Ostradiol-Assays stéren und zu falsch erhéhten Ostradiolwerten fiihren.

1.2 Pharmakodynamische Wechselwirkungen

Eine durch Fulvestrant verursachte und sehr haufig auftretende Myelosuppression kann durch
die gleichzeitige Anwendung anderer myelosuppressiver Arzneistoffe verstarkt werden. Bei
der Anwendung von Fulvestrant treten haufig vaginale Blutungen auf. Die gleichzeitige Behand-
lung mit Fulvestrant und gerinnungshemmenden Arzneistoffen kann das Blutungsrisiko zusatz-
lich erhéhen.

2 MaBnahmen

Die gleichzeitige Behandlung mit Fulvestrant und Arzneistoffen mit enger therapeutischer
Breite, die stark an Plasmaproteine binden, sollte vermieden werden. Wenn dies dennoch erfor-
derlich ist, sollte die Patientinnen engmaschig hinsichtlich des Auftretens von unerwiinschten
Wirkungen Uberwacht werden.
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Bei der Anwendung eines Antikdrper-basierten Ostradiol-Assays wahrend der Behandlung mit
Fulvestrant sollte auf falsch erhéhte Ostradiolwerte geachtet werden. Gegebenenfalls sollte
eine andere Methode zur Messung des Ostradiolwerts angewendet werden.

Wahrend der Behandlung mit Fulvestrant sollte auf eine Verminderung der Werte einzelner oder
aller Blutzellreihen geachtet werden. Gegebenenfalls sind entsprechende MaBBnahmen zu
ergreifen.

Bei gleichzeitiger Behandlung mit Fulvestrant und gerinnungshemmenden Arzneistoffen sollten
regelmafig gerinnungsbezogene Laborparameter kontrolliert werden.
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