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Krebsbhedingte
finanzielle Toxizitat

Ein Fallbeispiel aus der Ostschweiz
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Problemstellung

KREBS UND SCHULDEN

(" Zusammenhang von Krebs und Verschlechterung
wirtschaftlicher Verhiltnisse

" Unterlassung von gesundheitlichen Massnahmen als Folge

0 Unterschitzung krebsbedingter finanzieller Notlagen

(Dubach et al., 2009; Fitch et al. 2021; Hastert et al., 2019; o :;;‘;‘;‘Ei:::';‘;’::e o concer O O S T
lega svizzera contro il cancro

Mollica et al., 2020; Zullig et al., 2013)



Projekt «<Soziodkonomische Auswirkungen einer
Krebserkrankung»

« Wechselwirkungen finanzieller Belastungen
und gesundheitsrelevanter Variablen verstehen

* Risikofaktoren fir (verzogerte) Wirkungen
identifizieren

« Betreuungsstandard zum Erkennen von
finanziellen Risikosituationen entwickeln

* Fokus: Menschen im erwerbsfahigen Alter




Methodisches Vorgehen

Interviews mit Menschen :
mit Krebs — Modellierung

Experteninterviews und
Validierungsworkshops

Betreuungsstandard
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Verzicht auf
Sozialversicherungsleistungen

Héhe des versicherten

Anspriiche (ALV, ) "‘ ¥
IV, KTG) T ) —
Versicherungsleistungen (B1 a'.‘

Finanzen zu
stabilisieren

v
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Auszug aus dem Modell

«Es ist dann mehr eine
Pflicht als dass man
das Geld im Hinterkopf
hat, das da noch

reinfliessen muss.»
(Klientin, 30 Jahre)

«Die zahlen auf mich
und das ist eben gut
wenn sie sehen 'der
kommt', dann bekomme
ich die Auftrage auch
wieder.» (Klient, 56
Jahre)

wirtschaftliche

Ressourcen

Unmifriedenheit mit
Erwerbsredultion

=)
Erwerb trotz
Symptomen wegen

Identitit und sozialer
Integration

Es tut gut zu wissen:
«man arbeitet flr seinen
Lohnx» (Klient, 40 Jahre)

Erwerbsﬁhigkeitﬂ«'\\
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Risikofaktoren

Erkrankung

Soziales Netz

Migration

Versicherung

b

Hohe
Symptomlast

Komorbiditaten

4

2.T. prekdre

nde
1ae

verhaltnisse

Unterhaltspflicht

sprachliche
Hurden

v

Hohe Franchise

Fehlender
Versicherungs-
schutz
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Konzeptioneller Rahmen
zum Screening Instrument

Primére Nutzerinnen und Nutzer

o .0 Pflegefachpersonen
r—rQ;\ - Onkologinnen und Onkolo-
gen

Zielgruppe
Menschen mit und nach ei-

78 ner Krebserkrankun,
.

Zielsetzung

- Risikofaktoren fur finanzi-
P elle Probleme erkennen
UND
Sozialberatung  frihzeitig
involvieren
Anwendungsort
- Onkologische Station
@ Ambulatorium

Nutzen
Einschatzung der finanziel-
len Situation sowie deren

Auswirkungen und Ablei-
tung geeigneter Massnah-
men

Vorbereitung von Gespra-
chen uber die soziookono-
mischen Auswirkungen der
Krebserkrankung gemein-
sam mit Betroffenen
Unterstutzung der Aufglei-
sung und Koordination des
privaten und fachlichen Be-
treuungsnetzwerkes

Anwendungszeitpunkte

Zu Beginn der Behandlung,
nach der Diagnosestellung
Als Follow-up wahrend der
laufenden Therapie und Be-
treuung. Der Zeitpunkt fir
das Follow-up liegt im Er-
messen der Gesundheits-
fachperson.

Als Erganzung zum Assess-
ment mittels Distress Ther-
mometer

Zum Abschluss der Behand-
lung
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Screening-Instrument

- Teil 1 beinhaltet Fragen (1-6) aus dem Distress-Thermometer. Wurde das Distress-Thermo-
meter bereits angewandt, Gbertragen Sie bitte die entsprechenden Punkte in die untenste-
hende Tabelle (ja=1, nein=0). Wurde das Distress-Thermometer nicht angewandt, sollten die
entsprechenden Probleme hier erfragt und die Punkte notiert werden.

- Teil 2. Fahren Sie im Anschluss bitte mit den Fragen 7-12 fort. Die kleinen Ziffern unter “ ja",
Lnein”und weiss nicht” geben an, wie viele Punkte die Antwort fir jede Frage ergibt.

Auswertung und Massnahmen

Punktetotal Ergebnis Anweisung
Eine Sozialberatung wird ausdricklich empfohlen
und entsprechends Adressen abgegeben. Bitte
3 und mehr Beratung indiziert wvermerken Sie die abgeleiteten Massnahmen im
Punkte ) entsprechenden Textfeld. Wird trotz hdherer

Punktezahl keine Beratung empfohlen, begrinden
Sie dies bitte auch im Textfeld.

Eine Sozialberatung wird angsboten und auf
Wunsch werden Adressen abgegeben. Das In-

indikation

1-2 P
-2 Punkte Beratung empfchlen strument sollte zu sinem spdtersn Zeitpunkt wie-
derholt werden.
Im Moment wird kein Bedarf gesehen; auf
o keine Beratungs- Wunsch werden Beratungsadressen abgegsben.

Das Screening sollte zu einem spateren Zeitpunkt
wisderhalt werden_

Screening-Instrument zu soziodkonomischen Risiken einer Krebserkrankung

Bitte geben Sie an, ob Sie in einem der folgenden Bereiche in der letzten Woche ein-

sind:

Bei den folgenden Fragen kidnnen Sie auch , weiss nicht” wihlen, wenn Sie unsicher

JA

NEIN

weiss
nicht PUNKTE

71 | leh habe mir bereits Gedankan ge-
macht, dass meine Krebserkran-
kung finanzislle Auswirkungesn ha-
ben kann.

g) | leh kanm Kosten im Zusammen-
hang mit meiner Krebserkrankung
mit meinem Einkommen oder Ver-
magen sicher decken.

) | lch kann meine Verpflichtungen
(am Arbeitsplatz und privat) je nach
gesundheitlicher Verfassung redu-
Tieren cder erhidhen.

10}| Mit meinem Einkommen muss ich

nur fr mich selbst aufkommen.

11} lch habe Verwandte cder Freunde,
die mir beistehen und auf die ich
mich verlassen kann (z.B. finanziell
oder im Haushalt, im Alftag).

12)| leh weiss, wo ich verstandliche In-
formaticnen zu meiner Gesundheit
und meiner finanziellen Situation er-
halte. lch weiss, an wen ich mich
wenden kann. lch kann solche An-
gebote in Anspruch mehmen.

1. schliesslich heute Probleme hatten. Kreuzen Sie fiir jeden Bereich JA oder NEIN an.
T
JA NEIN PUNKTE
[ 1Pkt) (0 Pki)
Nr Praktische Probleme

13 Wehnsiuation

2)| Versicherung

)| Arbeit/Schule

4)| Beforderung (Transport)

5)| Kinderbetreuung

8} im Urmngang mit den Kindem

| Total Punkte (Teil 1 + Teil 2)

O Beratung empfohlen
0 Beratung nicht empfohlen

KommentariMassnahmen
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Fazit

Ausblick und Diskussion

Tl - v 2 3
. .
3R .
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Fazit & Ausblick

» Forcierung weiterer (digitaler?) Implementierung

« Schulung von Gesundheitsfachpersonen zu
sozio6konomischen Themen bei Krebs

Publikation:

DOI: 10.1007/s00520-023-08066-x

(Journal Supportive Care in Cancer)
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Krebsbedingte finanzielle Not
Ein Screening-Instrument flr die onkologische Praxis

Danlela Bernhardsgrotter, Andrea Kobleder

werden. Tell 2 befasst sich mit den

Trotz Umfk
Nerung nach der Pllotlerung kann die

Die folgenschweren Auswirkungen
von krebsbedingten finanziellen Prob
lomen wurden in zahirelchen Studien

trotz fehlen kiare Zu und

Hilfsmittel, um die Thematik in der

Praxis anzusp:
Deor nachfolgende Artikel stellt ein

entsprechendes Screening-Instrument
fOr die onkologlsche Proxis vor.

In Toll 2 nach wie vor als,
konfrontierend oder Irritlerend emp-
funden werden. Dies ist durchaus er-
wuhscht. Wichtlg erscheint In diesem
Zusammenhang eine gute Anleitung
der Fachpersonen Im Umgang mit

Notla-

Fragen seitens der Be-

@023 31618
Mm!m}m 1308066

Financial toxicity among cancer survivors: a conceptual model based
on a feedback perspective
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Abstract

Purpose Expericncing financial toxicity follow ing a cancer diagnosis is a circular and complex process. We investigat the
circular causal mechanisms that cither reinforce or balance financial toxicity dynamics.

Methods We conducted a literatuss: fev iew. eXPert intery iews. a participatory modeling process., and explorstory interyiews
with &= 11 adults with cancer living in We sampled
s0ciodemographic Characteristics.

based on health-related and
Results m-wm&lmﬂmkwmmdumnamumpmw;-ﬂ-
literature review. This model between the

and

ing foedback loops that drive the dynamics of
financial toxicity. It includes the topics “Coping with c-m-duwl “Coping with limited cconomic resources.”
i care

whike facing i
cancer survivors to avoid reinforcing financial toxicity.
Conclusions The results allow us to

pressure.” For cach topic, we identify a necessary condition for
with

lated financial toxicity. Based on
from\v:mnl:m“mmrngnmmmmvmuyumnn&l
beyond the population covered by the sampile. The results highlight the i i

u-.cn,.nm:mmm«m.mmumxnd.m-mmmmwu

for the risk of financial
Imolications for cancer survivors These results can raise cancer survivors” awareness of risks related to financial toxicity
Sozialberatung fihren, obwohl diese v

aus Sicht der Betroffenen und Fach-

\
personen nicht angezelgt Ist. Individu- \
elle Abweichungen von den Hand- \
lungsempfehiungen  sind  deshaib {
zulissig. Diese sollten jedoch im Kom-

‘k

v

Version 2.0

o krebsliga

Finanzielle

Auswirkungen einer
Krebserkrankung

Betreuungsstandard fiir Fachpersonen der
stationaren und ambulanten onkologischen Praxis
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Take home questions

- Inwiefern thematisieren Sie in lhrer Institution den Bereich "Finanzen"?
- Ware der Einsatz des Betreuungsstandards in Ihrer Institution denkbar?

— Welche Berufsgruppe hatte den Lead?
— Was konnten in lhrer Institution Chancen und Hindernisse in der Einfihrung
des Instruments sein?

— Auf welche weiterfiihrenden Unterstttzungsmoglichkeiten (z.B. Krebsliga)
konnen Sie in lhrer Institution verweisen?




andrea.kobleder@ost.ch
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