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Performance Status Scale
Grad Beschreibung

0 normal, Aktivität ohne Einschränkungen wie vor 

der Erkrankung

(Karnofsky Index: 90 - 100%1; 100%2)

1 ambulant, kann sich selbst versorgen, 

Einschränkungen bei anstrengenden körperlichen 

Aktivitäten, leichte Haus- oder Büroarbeit möglich

(Karnofsky Index: 70 – 80%1; 80 – 90%2)

2 ambulant, tagsüber mobil in mehr als 50 % der 

Zeit, kann sich selbst versorgen, nicht arbeitsfähig

(Karnofsky Index: 50 – 60%1; 60 - 70%2)

3 > 50 % der Zeit bettlägerig, pflegebedürftig

(Karnofsky Index: 30 – 40%1; 40 - 50%2)

4 bettlägerig, stationäre Behandlung erforderlich

(Karnofsky Index: 10 – 20%1; 20 – 30%2) 

5 tot

(Karnofsky Index: 0 %)
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